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Leicht und komfortabel: Mit der Multinormschutzkleidung Multi Protect Plus will Bierbaum-Proenen hohen Schutz, Tragekomfort und modernes Design verbinden.

PERSONLICHE
SCHUTZAUSRUSTUNG:
Wann sie Pflicht ist

Reicht die tibliche Berufskleidung oder muss der
Mitarbeiter Personliche Schutzausriistung (PSA) tragen?
Das hiangt im Alltag nicht nur vom Risiko der Tatigkeit
ab, sondern auch davon, ob die technischen und
organisatorischen Malnahmen zur Pravention bereits
ausgeschopft sind. Was Chefs dazu wissen miissen.

Autor Friedhelm Kring
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b Wanderschuh mit Profilsohle,

warmer Pullover oder wasser-

dichte Jacke - die Kleidung
schmiickt nicht nur, sie schiitzt auch den
Triger. Was im Privatleben intuitiv beim
Anziehen berticksichtigt wird, ist im Be-
ruf eine Pflichtaufgabe des Arbeitgebers.
Er muss aus den Gefahrdungsbeurteilun-
gen von Arbeitsplitzen und Tétigkeiten
ableiten, wo und wann die Mitarbeiter
welche Schutzkleidung oder -ausriistung
tragen miissen. Im Gegensatz zum Privat-
leben gibt es im Job keinen Spielraum fiir
Diskussionen: Zeigt die Gefdhrdungs-
beurteilung, dass Personliche Schutzaus-
ristung (PSA) notwendig ist, muss sie der
Arbeitgeber zur Verfiigung stellen und
der Mitarbeiter muss sie auch tragen.

SCHUTZFUNKTIONEN

VON KOPF BIS FUSS

Den Schutz zum Anziehen gibt es von
Kopf bis FuR. Fir simtliche Koérperteile
ist eine Personliche Schutzausriistung er-
hiltlich und oft in groRer Auswahl an
Formen, Farben und Modellen. Die Anfor-

Arbeitsunfall Die Rettungskette zu Ende denken

Was tun, wenn trotz aller Sicherheitsvorkehrungen ein Arbeitsunfall passiert? Mit dem
NEST-Prinzip hat die Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft (BG Bau) eine standardisierte
Vorgehensweise entwickelt, die Betrieben dabei helfen soll, das Verhalten nach einem
Unfall vorab durchzuspielen, damit im Einzelfall keine wertvolle Zeit verloren geht.

Beispiel-Szenario: Auf einer groBen Baustelle
mit vielen Gewerken fiihrt ein Mitarbeiter auf

Baustellenteam in der Lage sein, den Notablass
der Hubarbeitsbiihne zu betétigen.

derungen an PSA sind streng genormt,

was sie von normaler Arbeitskleidung

ohne Schutzfunktion unterscheidet. Die

PSA-Benutzungsverordnung fordert zu-

dem, dass eine PSA

# fiir die Bedingungen am Arbeitsplatz
geeignet sein muss,

# Schutz bieten muss, ohne selbst eine
groflere Gefahrdung mit sich zu
bringen,

# in einem hygienisch einwandfreien
Zustand sein muss,

# den Mitarbeitern individuell passen
muss.

Flir Beschiftigte ist PSA stets kostenlos.
Sie muss jedoch sicherheitsgerecht und
wie vom Hersteller vorgesehen benutzt
werden. Wo ein Tragegebot besteht, muss
dieses Gebot verpflichtend eingehalten
werden. Wer dies ignoriert oder verwei-
gert, riskiert Abmahnungen oder die
Kiindigung sowie den Verlust seines Ver-
sicherungsschutzes. Wichtig: Das Trage-
gebot fiir Helm, Schutzbrille, Warnweste
& Co. gilt nicht nur fir die Mitarbeiter,

einer Hubarbeitsbiihne Montagearbeiten an
einer groBen Fassade aus. Es ist laut und heiB,
plotzlich bekommt der Mitarbeiter Kreislaufpro-
bleme. Er 1ost noch den Notknopf aus, kann aber
die Arbeitsbiihne nicht mehr herunterfahren.

otfall wahrnehmen und melden
N Aufgrund des hohen Larmpegels wird

die Notlage des Mitarbeiters erst nach
knapp einer Stunde zufallig von einem anderen
Mitarbeiter bemerkt.
Praventions-Tipp: Solche Arbeiten nur zu zweit
durchfiihren lassen oder - wenn das nicht még-
lich ist - die Mitarbeiter mit Totmannschaltern
auszustatten oder eine regelmaBige Kontakt-
aufnahme per Handy zu vereinbaren.

Um den Mitarbeiter aus seiner misslichen

E rste Hilfe, Rettung und Evakuierung
Lage zu befreien, muss jemand aus dem

Praventions-Tipp: Mindestens ein Mitarbeiter
sollte auf der Baustelle anwesend oder in der Nahe
abrufbar sein, der den Notablass bedienen kann.

icherheit der Ersthelfer und
Verunfallten
Ist ein freier und sicherer Zugang nach dem

Absenken der Biihne gegeben, sollten Ersthelfer zum
Schutz vor Infektionen Einmalhandschuhe anziehen.
Praventions-Tipp: Erste-Hilfe-Koffer und
Verbandskasten fiir jeden gut erkennbar und frei
zuganglich aufbewahren.

ransport zu den Rettungskréften
TUm den Verunfallten von der Hub-

arbeitshiihne auf die Krankentrage des
Rettungswagens umlagern zu kdnnen, sind meist
Rettungskréfte und weitere Helfer notig.

Préventions-Tipp: Gleich bei der Notfallmel-
dung mit angeben, dass Helfer bendtigt werden.
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sondern generell fiir alle Personen, die
etwa auf einer Baustelle anwesend sind.

PSA-KENNZEICHNUNG RICHTIG LESEN
Die Kennzeichnung von PSA ist standardi-
siert. Sie informiert iiber Schutzwirkung,
Schutzgrad, Materialien, Sicherheitsmerk-
male und Einsatzmoglichkeiten. Zwar
sind die Piktogramme meist selbsterkli-
rend, doch auch die Abkiirzungen und Zif-
fernfolgen auf Etiketten, Aufndhern oder
Verpackungen miissen entschliisselt wer-
den. Gerade bei Schutzhandschuhen oder
Schutzbrillen kann die Kennzeichnung
recht komplex werden. Das sorgsame Aus-
wahlen des fiir den Einsatzzweck am bes-
ten geeigneten Modells ist unverzichtbar
fir den Schutz. Grundsétzlich sollte an je-
der PSA-Komponente abzulesen sein:

# der Hersteller

# Quartal und Jahr der Herstellung

# Modell, Typ oder Handelsname

# die Materialien

# die GroRRe oder ein Groflenbereich

# die Nummer der zutreffenden Norm
# die CE-Kennzeichnung.

Optional sind Giite- und Priifsiegel wie
das GS-Zeichen fiir ,Gepriifte Sicherheit”
oder das Test-Zeichen der Deutschen Ge-
setzlichen Unfallversicherung (DGUYV).
Bei textilen Komponenten kommen die
iiblichen Pflegesymbole dazu.

GEBRAUCHSANLEITUNG FUR DEN ALLTAG
Die gute Nachricht lautet: Der Hersteller
muss alle fiir den Benutzer relevanten
Produktinformationen mitliefern — und
zwar auf Deutsch. Das reicht von den
Schutzfunktionen und den Einsatz-
grenzen bis hin zu Lagerung, Haltbarkeit
oder Verfallsdatum, Reinigung, Wartung,
Zubehor sowie Ersatzteilen. Diese Ge-
brauchsanweisung dient im Betrieb als
Basis fiir das Unterweisen der Mitarbeiter
und sollte ihnen deshalb auch immer zur
Verfiigung stehen. hm
kerstin.meier@handwerk-magazin.de

Themenseite Arbeitsschutz + Gesundheit
Noch mehr wichtige Infos und Checklisten zum sicheren
und gesunden Arbeiten im Alltag unter:
handwerk-magazin.de/arbeitsschutz
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