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FORUM
Quer durch die Republik sollen  Dienstleistungen 
verstärkt rekommunalisiert werden – in der 
 Branche brodelt es deswegen.

TOPTHEMA
KRINKO-Empfehlung und innovative Reinigungs-
methoden – ein Blick auf die Entwicklungen 
im Gesundheits- und Pflegewesen.

TOPTHEMA HYGIENE IM 
 GESUNDHEITS-/PFLEGEWESEN
17 Reinigung und Desinfektion in 

 medizinischen Einrichtungen
Etliche Lücken sind jetzt geschlossen

20 Altersheim stellt Reinigungs
methoden um
Hygieneniveau auf ein neues Level 
gehoben

25 Altenpflege 2023 in Nürnberg
Ohne Reinigung geht es nicht

FORUM
10 Ruf nach Rekommunalisierung von 

 Reinigungsleistungen
Auch Bonn startet ein Pilotprojekt 
 Eigenreinigung

PRAXIS
26 Fransen oder Schlingen? 

 Baumwolle oder Kunstfasern?
So finden Sie den richtigen Wischbezug

30 Schulung ist eine Herausforderung 
und erfordert Kreativität
Reinraum aus dem Blickwinkel der Didaktik 
und Psychologie

38 BaumarktReinigung 
mit  speziellem  Konzept
Sauberkeit als gemeinsames Ziel

43 Die Logimat in Stuttgart
Reinigung im Umfeld von Lager- 
und  Logistikflächen

44 Tipps für eine effiziente 
 Industriereinigung
Das Personal schützen und  zudem 
 Kosten reduzieren 

46 Sicherheitsfaktor Industriesauger 
in der Chemieindustrie
Wo Fremdpartikel zum Problem werden

48 Hygiene in Fitnessstudios 
Schonend und nachhaltig 
für  Sauberkeit  sorgen

52 Schadensfall: Schichtdickenmessung
Nachweismethode für erbrachte Leistungen

56 Visuelle Kontrolle der 
 Oberflächenbenetzung
Ist der Boden bunt, bleibt man gesund

BETRIEB 
58 Cyberangriffe gefährden 

die  Gebäudedienstleister
Resilienz auf drei Ebenen

61 Recht aktuell: Gleicher Lohn 
für  alle  Geschlechter
„Schlecht verhandelt reicht nicht“, 
sagt das BAG

62 Führerschein für Führungskräfte
Die Balance finden zwischen kooperativ 
und autoritär

PRAXIS
Welche Wischbezüge für  welche  Arbeiten 
am  besten geeignet und wie sie zu waschen 
sind – ein Überblick.  10  26 16



BETRIEB
Die jüngere Vergangenheit zeigt:  Cyberangriffe 
 gefährden auch die Gebäudedienstleister. 
Wie man sich davor wappnet.  58
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RATIONELL REINIGEN KOSTENLOS 
 ONLINE LESEN
Die Fachzeitschrift rationell reinigen steht 
 Abonnenten und Interessenten über das 
neue Downloadportal von Holzmann  Medien 
als PDF-Datei online zur Verfügung. Unter 
 downloadportal.holzmann-medien.de haben 
Abonnenten Onlinezugriff auf die hier gelisteten 
Zeitschriften von Holzmann. Hierzu genügt die 
Eingabe der E-Mail-Adresse sowie der  jeweiligen 
Abonummer. Letztere findet sich auf dem 
 Adressetikett der gedruckten Ausgaben.

www.vermop.com

Kein Problem mit Deinen neuen ALLWAYS 
Einweg-Tüchern von VERMOP !

  35 % CO2-Einsparung (Transport, 
Wasser, Strom) ggü. Mehrweg

  Reduziert den Wasserverbrauch
um bis zu 98 % ggü. Mehrweg-
nutzung 

  Spart Zeit durch schnelle und 
einfache Handhabung 

  100 % recycelbar

KEINE WASCHLOGISTIK
IM OBJEKT ?

Für mehr Informationen bitte 
QR-Code scannen oder unter: 
https://www.vermop.com/de-de/tools/allways

Auch als 
ALLWAYS 

Einweg-Mop 
erhältlich !
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