»In manchen

ochen kostet
es mich 20 bis S ey
30 Stunden Zeit,
in anderen 3

ochen fiinf
Stunden.«

In Uniform: Christian
Schulenkorf ist Anlagen-
mechanikermeister und
ehrenamtlich bei der
Freiwilligen Feuerwehr
Alt-Arnsberg aktiv.




»wNiemand von uns

EHRENAMT UND HANDWERK

SERIE
HANDWERKER IM
EHRENAMT

#1 Ehrenamt in der Hand-
werksorganisation
#2 Lebensretter
#3 Musiker
#4 Helfer fir Bediirftige
#5 Sportler
#6 Handwerksverbande
UFH, JdH und BdH

macht das, weil wir uns
DANKBARKEIT erhoffen«

Christian Schulenkorf bildet als Anlagenmechanikermeister
16 Azubis aus. Und ehrenamtlich rettet er als Feuerwehrmann

Menschen aus Unfallfahrzeugen und brennenden Hausern.
Die Kraft fiir all das nimmt er aus dem Gemeinschaftsgefihl mit
den anderen Kameraden bei der Freiwilligen Feuerwehr.

Autorin Mariam Misakian Fotograf Markus J. Feger

er umziehen will, findet in der
Regel bestenfalls drei, vier Hel-
fer aus dem Familien- und

Freundeskreis, die bereit sind, ihren kom-
pletten Samstag und ein paar Band-
scheiben beim Mébeltragen gegen einen
Kasten Bier zu opfern. Als Christian
Schulenkorf vor neun Jahren mit seiner
Familie umzog, standen nicht drei oder
vier bereitwillige Helfer vor der Tiir, son-
dern gleich 15, berichtet er. Allesamt Ka-
meraden von der Freiwilligen Feuerwehr
Alt-Arnsberg, wo er auch selbst als stell-
vertretender Einheitenfiithrer des Losch-
zugs aktiv ist. Von so viel Unterstiitzung
koénnen die meisten nur trdumen. Schu-
lenkorf sagt trotzdem schmunzelnd, er
konne nur davor warnen, mit einem
Trupp Feuerwehrmédnner umzuziehen:

,Als mittendrin der Pieper einen Einsatz
meldete, mussten wir alles an Ort und
Stelle liegen lassen und sofort los“, erin-
nert er sich. Der vollgepackte Umzugs-
wagen musste warten.

ANLAGENMECHANIKER IM HAUPTBERUF
So brisant wie bei diesem Umzug geht es
hdufig in Schulenkorfs Alltag zu. Der
44-Jahrige ist hauptberuflich Anlagen-
mechanikermeister und Ausbilder beim
Sanitdr- und Heizungsbaubetrieb Barella
im nordrhein-westfdlischen Bad Sassen-
dorf. Dort ist er Projektleiter fiir das Aus-
wechseln von Heizungen, berédt zum Bei-
spiel Kunden beim Austausch von
Gasheizungen gegen Wirmepumpen.
Vieles in seinem Arbeitsalltag spielt sich
im Biiro ab. ,Ich starte morgens um 7:15
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Uhr im Biiro, mache am Tag so 40 bis 60
Anrufe, schreibe Angebote und Rechnun-
gen“, sagt er. Schulenkorf ist aber auch
oft auf der Baustelle unterwegs oder be-
rat Kunden vor Ort. Das Herzstiick seiner
Arbeit sieht er allerdings in der Ausbil-
dung des Nachwuchses: Der Handwerks-
meister schult aktuell 16 Auszubildende
in seinem Unternehmen. Seine wichtigs-
te Aufgabe, findet er. Und dafiir bleibt er
gerne auch mal linger im Betrieb, immer
wieder hat er Zwolf-Stunden-Tage — auch,
weil sein Arbeitstag ab und zu eine un-
vorhergesehene Wendung nimmt.

Dort, wo Schulenkorf ist, sind auch
sein Handy und Pieper immer dabei. Und
wenn die beiden Alarm schlagen, ldsst er
alles stehen und liegen. Egal, ob er gerade
im Biiro, im Bett, beim Einkaufen >

BETRIEB & MANAGEMENT



oder beim Kunden ist. Dann hat Schulen-
korf nur noch eine Sache im Sinn:
Menschenleben retten.

MITTEN IN DER NACHT ALARM

An zwei von drei Tagen 10scht er Brinde,
holt Insassen aus einem Autowrack, zieht
Ertrinkende aus dem Wasser oder rettet
auch mal eine dngstliche Katze vom Baum.
Jedes Jahr sind Schulenkorf und die 71 an-
deren Freiwilligen seines Loschzugs auf
180 bis 220 Einsdtzen unterwegs. Etwa
einmal die Woche reiRt ihn der Alarm
nachts aus dem Schlaf, manchmal ist es
zum Gliick nur ein Fehlalarm eines Rauch-
melders. Dann ist der Einsatz schnell er-
ledigt und alle konnen aufatmen.

Allerdings nehmen die groRen Ein-
sitze zu. Immer hiufiger kommt es zu
Waldbrianden, die Schulenkorf und die
anderen Feuerwehrleute tagelang in
Schach halten. Auch die Flutkatastrophe
nach starken Regenfillen im Jahr 2021
war so eine Ausnahmesituation. Doch ab-
gesehen von den groRen Katastrophen
hat sich der Anlagenmechanikermeister
fiir ein zeitintensives Ehrenamt entschie-
den: ,In manchen Wochen kostet es mich
20 bis 30 Stunden Zeit, in anderen
Wochen fiinf Stunden®, sagt er.

Seine Vorgesetzten wissen, wie wich-
tig Schulenkorfs Ehrenamt fiir die Gesell-
schaft ist — und kommen ihm entgegen.
Wenn er nachts im Einsatz war, darf er

Ist die Freiwillige Feuerwehr
auch etwas flr mich?

Wer zur Freiwilligen Feuerwehr will, meldet sich am
besten bei seiner ortlichen Feuerwehr. Bewerber
sollten psychisch belastbar und kérperlich fit sein,
was sie bei einem Eignungstest und medizini-
schen Check nachweisen konnen. Danach miissen
Interessierte einen Grundkurs, die sogenannte
Truppmannausbildung, absolvieren. Sie besteht aus
einem theoretischen und einem praktischen Teil und
dauert um die 150 Stunden. Mithilfe weiterer Lehr-
gange und Fortbildungen konnen Ehrenamtliche ihr
Wissen erweitern. Feuerwehrmanner und -frauen
miissen flexibel sein und mehrere Stunden pro
Woche dem Ehrenamt widmen kénnen - denn es

ist nie absehbar, wann der nachste Einsatz ansteht.
Hinzu kommen etwa Ubungen, Forthildungen und
Geratepflege als regelmaBige Aufgaben.
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am nichsten Morgen spiter in den Ar-
beitstag starten. Fiir die Arbeitsstunden,
die der Anlagenmechaniker durch Ein-
sitze nicht leisten kann, bekommt sein
Arbeitgeber von der Gemeinde eine Ent-
schiadigung.

Dass er einen Meister in Anlagen-
mechanik hat, hilft bei der Feuerwehr
enorm. ,Wenn es irgendwo nach Gas
riecht und wir bei einem Haus an der Gas-
leitung arbeiten miissen, ist es von Vor-
teil, wenn das jemand mit entsprechen-
der Fachkenntnis tiibernehmen kann®,
sagt der Handwerker. Umgekehrt sei bei
einem Dachstuhlbrand etwa ein Dach-
decker oder eine Zimmerin besonders
niitzlich. ,Das ergibt tolle Synergieeffek-
te zwischen Haupt- und Ehrenamt.“ Aber
auch aus ganz anderen Griinden sind
Handwerker bei der Feuerwehr Schulen-
korfs Erfahrung nach oft tiberreprésen-
tiert. ,Man braucht dafiir schon Muckis,
immerhin haben wir es oft mit schweren
Gerdten zu tun®, sagt er. So kann ein hy-
draulisches Rettungsgerdt auch mal um
die 30 Kilogramm wiegen. Wer sich in
diesem Ehrenamt niitzlich machen will,
muss also anpacken konnen — was nicht
bedeutet, dass sich das Ehrenamt nicht
auch fiir Frauen eignet. ,In unserem
Loschzug kommen auf 68 Minner etwa
vier Frauen, die das sensationell ma-
chen*®, berichtet Schulenkorf.

SPASS IN DER KINDERFEUERWEHR

Er wiinscht sich noch mehr Frauen in der
Feuerwehr und tut parallel selbst etwas
dafiir, dass dieses Ehrenamt nicht aus-
stirbt und bei allen beliebter wird: Vor
acht Jahren hat Schulenkorf die Kinder-
feuerwehr in Arnsberg mitbegriindet.
Dort bildet er sechs- bis zwdlfjahrige
Kinder in der Brandschutzerziehung aus.
Auch seine elfjahrige Tochter ist dabei.
Die Kinder lernen dort von ihm Erste Hil-
fe, aber auch wie man ein Feuer richtig
16scht. Schulenkorf veranstaltet zusitz-
lich entspannte Nachmittage mit Wasser-
spielen und Lagerfeuer oder einem Be-
such im Altenheim, wo die Kids mit
Senioren Kuchen essen. ,,Es geht am Ende
vor allem darum, Werte und ein Zugeho-
rigkeitsgefiihl zu vermitteln, die Kinder
erleben zu lassen, dass man gemeinsam
stirker ist als allein“, sagt Schulenkorf.
Doch bei allem SpaR geht es letztlich um
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die Zukunft der Freiwilligen Feuerwehr:
+Wenn wir nicht frith anfangen, mit der
Kinderfeuerwehr auf dieses Ehrenamt
vorzubereiten, konnen die Gemeinden
den Brandschutz irgendwann nicht mehr
gewdhrleisten.“ Satte 97 Prozent der Feu-
erwehrleute in Deutschland arbeiten eh-
renamtlich. Auch in Schulenkorfs Losch-
zug am Standort Alt-Arnsberg finden sich
nur vier hauptamtliche Feuerwehrmain-
ner und eine hauptamtliche Feuerwehr-
frau, die den Beruf gelernt haben und
verbeamtet sind.

KAMERADSCHAFT IST ALLES
Schulenkorf selbst schlug den Weg zum Le-
bensretter bereits mit zwolf Jahren bei der
Jugendfeuerwehr ein. Aus dem Hobby wur-
de ein lebenslanges Ehrenamt, aus einem
Team wurden Freunde. Diese Kamerad-
schaft bedeutet ihm sehr viel und sie ist
auch das, was ihn in seinem Engagement
antreibt: ,Niemand von uns macht das, weil
wir uns Dankbarkeit erhoffen®, sagt er.
+Wir machen das fiir die Kameradschaft.“
Schulenkorfs Lebensstil und der der
anderen freiwilligen Feuerwehrleute ist
nichts fiir schwache Nerven. Oft fordert
ihn sein Engagement auch psychisch he-
raus: Bei der Feuerwehr zu sein bedeutet
auch, mit dem Thema Tod und Trauma
konfrontiert zu sein. Frau und Tochter
versucht er davor zu schiitzen, indem er
die Erlebnisse des Tages zu Hause nicht
erzdhlt. Den Kopf bekommt der Feuer-
wehrmann lieber anders frei: Er sucht den
Seelsorger auf, der fiir seine Feuerwehr-
einheit zustdndig ist. Er schnappt sich sein
Fahrrad und macht eine zweistiindige
Tour iiber die sauerlindischen Felder und
Hiigel. Oder er tauscht sich einfach auf
der Wache mit den anderen aus. Alle sind
immer flireinander da — zumindest bis der
Pieper klingelt und jemand anderes die
Hilfe wieder dringender braucht. hm
patrick.neumann@handwerk-magazin.de

Serienteil 1 verpasst?
Auf der Website steht Ihnen der Auftaktartikel unserer
groBen Ehrenamtsserie zur Verfligung:
handwerk-magazin.de/ehrenamt
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